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PLAN DE ACTIVITĂȚI SĂPTĂMÂNA ȘCOALA ALTFEL,  

22-25.05.2017 

CICLUL PREȘCOLAR 

Nr. 

crt. 

Domeniul Tematica 

proiectelor si 

activităţilor 

Obiective educaţionale  

SMART 

Durata 

activităţii  

Clasa/ 

Nr. elevi 

implicaţi 

Responsabili Parteneri Data  şi locul 

susţinerii 

activităţii 

1. Domeniul 

Ştiinţe 

Micul 

cercetator 

Activitate 

experimentală 

-să-şi formeze deprinderea de 

manipulare a obiectelor 

specifice realizarii unui 

experiment; 

să-şi însuşească etapele 

parcurse în organizarea unui 

experiment; 

- să înţeleagă riscurile la cere 

se expun daca nu respectă 

normele de siguranţa; 

4 ore 

8-12 

72 de 

preşcolari 
Educatoarele 

grupelor: 

 

Laszlo Csilla 

Albert Csilla 

Bruma Maria 

Feher Ildiko 

Farcas Monica 

 

Profesoara de 

chimie  Ilonca 

Mariana 

 

 

Luni,  

22.05.2017  

Laboratorul de 

chimie; 
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2. Domeniul 

Om si 

Societate 

Plante 

medicinale in 

natură 

Educaţie 

ecologică de 

protejare a 

naturii 

- să cunoasca elementele 

componente ale unei 

plante medicinale; 

-să recunoască plantele 

medicinale care se 

dezvolta în localitatea 

noastră; 

- să identifice modurile de 

preparare şi folosire a 

plantelor medicinale 

pentru  

prevenirea sau vindecarea 

diferitelor boli; 

4 ore 

8-12 

72 de 

preşcolari 
Educatoarele 

grupelor: 

 

Laszlo Csilla 

Albert Csilla 

Bruma Maria 

Feher Ildiko 

Farcas Monica 

 

Jakab Bela 

horticultor 
Marţi  

23.05.2017 

 

 

Împrejurimile 

satului; 

Sala de grupă; 

3.  Domeniul 

Psiho-

motric 

Să facem 

sport, să fim 

sanatoşi 
-Jocuri si 

concursuri 

sportive; 

-să execute corect 

deprinderile motrice învăţate: 

alergare, săritură, aruncarea 

mingii. 

- să participe la întrecerile 

sportive; 

-să participe la discuţii despre 

regulile de comportament în 

joc; 

- educarea sentimentelor de 

prietenie, toleranţă, armonie 

şi bună dispoziţie în relaţie 

4 ore 

8-12 

72 de 

preşcolari 
Educatoarele 

grupelor: 

 

Laszlo Csilla 

Albert Csilla 

Bruma Maria 

Feher Ildiko 

Farcas Monica 

 

Moldvai Istvan 

prof. de educaţie 

fizică 

 

 

Miercuri 

24.05.2017 

Curtea grădiniţei;  

Terenul de sport; 
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cu preşcolarii din celelalte 

grupe; 

4. Domeniul 

Om si 

Societate 

 Simţim la fel 

în orice limba 

vorbim 

Activitate 

interculturală; 

 

-să cunoască regiunea în care 

trăiesc; 

- să-şi cultive sentimente de 

apartenenţă faţă de regiunea 

natală; 

- să-şi formeze sentimente de 

prietenie faţă de copii; 

- să cunoască şi să 

promoveze interferenţele 

istorice şi culturale ; 

-să colaboreze în 

desfaşurarea de activităţi 

comune; 

- să se cunoască reciproc în 

scopul îmbunătăţirii 

comunicării şi legarea de 

prietenii; 

4 ore 

8-12 

72 de 

preşcolari 
Educatoarele 

grupelor: 

 

Laszlo Csilla 

Albert Csilla 

Bruma Maria 

Feher Ildiko 

Farcas Monica 

 

 Joi 

25.05.2017 

Sala de grupă; 

5. Domeniul 

Om si 

Societate 

Cel mai bun 

cofetar 

Activitate 

practic- 

gospodareasca; 

- să denumească regulile de 

întreţinere a vieţii şi a 

sănăţăţii alimentaţiei; 

-să identifice rolul unor 

obiecte ce se folosesc pentru 

4 ore 

8-12 

72de 

preşcolari 
Educatoarele 

grupelor: 

 

Muszka Anna 

(bunica) 
Vineri  

26.05.2017 

Sala de grupă; 
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prepararea prajiturilor; 

-să identifice alimentele care 

menţin sănătatea omului 

diferenţiindu-le de cele 

dăunatoare; 

-să exerseze abilităţile 

casnice, reuşind în final să 

realizeze fursecuri și prăjituri 

 

Laszlo Csilla 

Albert Csilla 

Bruma Maria 

Feher Ildiko 

Farcas Monica 
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CICLUL PRIMAR 

Nr. 

crt. 

Domeniul Tematica 

proiectelor si 

activităţilor 

Obiective educaţionale  

SMART 

Durata 

activităţii  

Clasa/ 

Nr. elevi 

implicaţi 

Responsabili Parteneri Data  şi locul 

susţinerii 

activităţii 

6. Literar Pe aripi de 

poveste 

-să se transpună în rolul 

personajelor pe care le 

interpretează 

 –să reţină mesajul pe care îl 

transmit  

-să-şi dezvolte abilități de 

comunicare; 

4 ore 

8-12 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi  

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

- Luni, 

22.05.2017, 

sala de clasă 

7. Sportiv Micii sportivi- 

concursuri şi 

jocuri sportive 

-respectarea regulilor jocurilor 

propuse; 

-manifestarea 

comportamentului competitiv, 

dar şi a spiritului de echipă; 

- transpunerea în desen a 

sportului preferat. 

4 ore 

8-12 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi 

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

Prof. Moldvai 

Istvan 

 Marţi, 

 23.05.2017, 

terenul de 

sport 

8. Educativ Excursie la 

Observatorul 

Astronomic şi 

la Grădina 

Botanică 

,,Alexandru 

Borza’’ Cluj-

- îmbogăţirea orizontului de 

cunoştinţe; 

6 ore 

8-14 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi 

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

Prof. Irimieş 

Cristina 

-cercetător 

Liviu 

Mircea 

Miercuri, 

 24.05.2017 
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Napoca 

9. Sportiv Excursie la 

Baza Sportivă 

Gheorgheni 

-promovarea mişcării in aer 

liber; 

-dezvoltarea armonioasă a 

organismului; 

-iniţierea în diverse discipline 

sportive; 

5 ore 

8-13 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi 

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

Prof. Irimieş 

Cristina 

 Joi,  

25.05. 2017 

10. Religios Isus 

împărtăşit 

copiilor 

-îmbogăţirea cunoştinţelor 

religioase; 

2 ore 

8-10 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi 

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

Prof. Lăpuştea 

Laura 

 Vineri,  

26.05.2017 

11. Educaţie 

civică 

Împreună 

pentru 

siguranţă 

-familiarizarea cu atribuţiile 

jandarmilor; 

-îmbogăţireaorizontului de 

cunoştinţe; 

2 ore 

10-12 

Pregătitoare A, 

a III-a A 

21 de elevi 

Prof.inv.primar 

Tinca Laura 

 

Gruparea de 

Jandarmi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-

Napoca 

Vineri,  

26.05.2017 

12. Educatie 

Cultural- 
artistică 

Carnavalul  

personajelor 

din poveşti 

 

-dezvoltarea gustului  

pentru frumos 

-transpunerea în imagini a 

textelor citite 

4 ore 

8 -12 

Clasa  I-A 

14 elevi 

Clasele a II- a 

A / a – IV-a A 

18elevi 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

Institutor 

Turdean 

Eugenia 

Bibliotecara 

Şcolii Luna 

de Sus 

 Prof. 

Madaras 

Ramona 

Luni 

 22 .05. 2017 

Sala de clasă 

 Biblioteca 

Şcolii Luna de 

Sus 

13. Educaţie  

civică 

 

Să fim mai 

buni, mai  

iubitori  

-dezvoltarea  

spiritului civic 

-cultivarea dragostei si a 

1 oră 

8 -9 

Clasa I-A 

14 elevi-  

 parinti 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

Azilul de 

batrani din 

localitate 

Marți 

 23 .05 2017 

Azilul de 
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- acţiune de  

binefacere- 

activitate de  

voluntariat – 

parteneriat 

educaţional  
Să ne 

cunoaştem 

satul natal  

respectului pentru  

oameni 

 

1 oră 

9 -10 

 

 

2 ore 

10 - 12 

Clasele a II- 

aA / a – IV-Aa 

18 elevi 

Institutor 

Turdean 

Eugenia 

,, Fileo ,, batrani din 

localitate 

„Fileo” 

 

Vizită prin sat  

14. Excursie 

şcolară  

Excursie  

Observator- 

Gradina 

Botanica ; 

-cunoaşterea a trei obiective 

turistice  din municipiul Cluj-

Napoca şi a importanţei 

acestora . 

4 ore 

8 - 12 

Clasa I-A 

14 elevi 

Clasele  

A II – IV - A 

18 elevi 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

 Institutor 

Turdean 

Eugenia 

 Miercuri 

24.05.2017 

Gradina 

Botanica  

Cluj-Napoca 

15. Copilărie cu 

gust de 

fantezie  

Activitate 

practică 

-realizarea unui preparat 

gastronomic simplu ,, Salata de 

fructe ,, 

4 ore 

8 -12 

14 elevi-  

 părinţi 

Clasele a II- a 

A / a – IV-Aa 

18 elevi 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

Institutor 

Turdean 

Eugenia 

 Joi 

25 .05. 2017 

Sala de clasa  

16. Joc,  

mişcare 

 

 

Sport si 

sanatate,  

ştafete şi 

jocuri 

sportive 

-să-şi   dezvolte 

spiritul competitiv 

2 ore 

8- 10 

Clasa I-A 

14 elevi 

 

 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

Prof. 

Moldvai  

 Vineri 

26.05.2017 

Terenul de 

sport 
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Istvan 

17. Civic 

 

Împreună 

pentru 

siguranţă 

-familiarizarea cu atribubuțiile 

jandarmilor 

-înțelegerea corectă a unor 

norme de siguranță 

 

1 oră 

10 -11 

Clasa I-A 

14 elevi 

Prof. 

Grumazescu  

Mihaela Laura 

 

Gruparea de 

Jandarmi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-

Napoca  

 

Vineri 

26.05.2017 

Curtea şcolii 

18. Civic 

 

Împreună 

pentru 

siguranţă 

-familiarizarea cu atribubuțiile 

jandarmilor 

-înțelegerea corectă a unor 

norme de siguranță 

 

2 ore 

8-10 

Clasele  

A II – IV - A 

18 elevi 

Institutor 

Turdean 

Eugenia  

Gruparea de 

Jandarmi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-

Napoca  

 

Vineri 

26.05.2017 

Curtea şcolii 

19. Educaţie  

religioasă,  

educaţie  

pentru  

sănătate 

 

Cărticica de 

rugaciuni 

-să   cunoască şi să înţeleagă 

diferiţi termini religiosi. 

Lecturarea unor intamplari din 

viata lui Iisus cu aplicare in 

viata noastra de zi cu zi, de 

mici crestini 

1 oră 

11-12 

Clasele  

A II – IV - A 

18 elevi 

Prof Lapuştea 

Laura 

Institutor 

Turdean 

Eugenia 

Biserica 

Ortodoxa 

Luna de Sus 

Vineri 

26.05.2017 

Sala de clasă 

 

20. 

 
Arte vizuale 

Primăvara 

naturii şi a 

copiilor 

 

Activităţi de 

-dezvoltarea armonioasă a 

copilului 

-realizarea de picturi, desene 

-formarea şi consolidarea 

deprinderilor de igienă a 

2 ore 

8-10 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 

Luni, 

22.05.2017. 

Sala de clasă 
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desen şi 

pictură a 

peisajelor 

specifice 

anotimpului 

primăvara 

muncii 

21. Sportiv 

Sport şi 

sănătate 

 

Activitate 

sportivă 

Întreceri 

sportive, 

stafeta, fotbal, 

gimnastică, 

dansuri 

 

-dezvoltarea armonioasă a 

copilului 

- dezvoltarea spiritului de 

echipă 

2 ore 

10-12 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

Prof. Moldvai 

Istvan 

 

Luni, 

22.05.2017. 

Terenul de 

sport 

22. 
Comunicare 

1.Vizionare de 

filme: 

 

Albă-ca -

Zăpada 

Amintiri din 

copilarie 

 

2.Joc  

didactic: 

 

Recunoaste 

-încurajarea copiilor să  

citească  pentru  a intra în 

lumea  vrăjită a povestilor; 

-cultivarea  interesului  pentru  

lectură  şi îmbogăţirea  

vocabularului; 

-dezvoltarea fizică şi psihică a 

copiilor prin jocuri de rol cu 

trimitere la personaje din 

lecturile citite. 

5 ore 

8-13 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 

Marţi, 

23.05.2017. 

Laboratorul de 

informatică 

Sala de clasă 
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personajul 
 

23. Ecologie 

Şcoli pentru 

un viitor 

verde 

 

Amenajarea 

spatiului verde 

Colectarea 

PET-urilor şi 

compactarea 

lor 

Prezentare 

PowerPoint cu 

mesaj ecologic 

- formarea şi cultivarea 

interesului pentru 

infrumusetarea zonei 

- dezvoltarea capacităţii de 

utilizare a normelor de 

protectie a muncii prin 

corectarea deprinderilor greşite 

şi încurajarea celor corecte 

- formarea şi cultivarea 

interesului pentru  sănătate 

-formarea deprinderii de 

colectare selectivă a deşeurilor 

2 ore 

8- 10 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 Miercuri, 

24.05.2017. 

Laboratorul de 

informatică 

 

Spaţiul verde 

al şcolii 

 

Împrejurimile 

şcolii 

 

24. 
Abilități 

practice 

Mâini dibace 

 

Activitate de 

educaţie 

plastică şi 

artistică  

Ateliere de 

lucru 

- să dobândească cunoştinţe 

noi; 

-dezvoltarea muncii în echipă. 

 2 ore 

10-12 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

  

Miercuri, 

24.05.2017. 

 

Sala de clasă 

25. 
Limbă și 

comunicare 

Povestea unei 

cărţi (vizită la 

biblioteca 

şcolii) 

Activitate de 

prezentare a 

- să dobândească cunoştinţe noi 

despre carte; 

- să recite poezii; 

- să ştie proverbe şi ghicitori 

1oră 

8-9 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 

Joi, 

25.05.2017. 

Biblioteca 

școlii 
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drumului cărţii 

până la 

tipografie ; 

Ghicitori şi 

proverbe; 

Recitare de 

poezii; 

 

26.  

Să ne 

cunoaştem  

împrejurimile 

satului 

 

Drumeție 

Activitate de 

recreere 

 

 

-să –şi cunoască localitatea din 

care fac parte; 

-să ştie să o localizeze pe harta 

judeţului; 

-să-şi formeze un 

comportament civilizat în 

timpul deplasării; 

 

 

4 ore 

9-13 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 

Joi, 

25.05.2017. 

Împrejurimile 

din Luna de 

Sus 

27. 

 

Educaţie 

rutieră 

Micii pietoni 

 

Educație 

rutieră 

-să recunoască semnele de 

circulatie 

-să respecte regulile de 

circulație 

2 ore 

8- 10 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

Poliția 

locală 

Vineri, 

26.05.2017. 

Sala de clasă 

28. 
Dezvoltare 

personală 

Ştim să ne 

comportăm? 

- să cunoască regulile de 

comportare într-un spaţiu 

public de consum de  alimente; 

-să se comporte civilizat 

-să utilizeze corect tacâmurile 

2ore 

10-12 

C.P.B 

18 elevi 

 

Prof. înv. 

primar: Albert 

Hajnalka 

 
Vineri, 

26.05.2017. 
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29. Dezvoltare 

personală, 

interdiscipli

naritate 

 

Pribegind 

prin Carpaţii 

Orientali 

Excursie 

tematică la 

Sighişoara, 

Odorheiul 

Secuiesc, 

Sovata, Cheile 

Bicazului, 

Praid, Corund,  

-vizitarea obiectivelor turistice 15 ore 

 

Cl. a II-a B, a 

III-a B, a IV-a 

B. 

 

35 elevi 

Rácz Enikő, 

Molnár Csilla, 

Gurzo Adel 

 Luni-miercuri, 

22-24.05.2017. 

30. Proiect 

interdiscipli

nar 

Impresii 

legate de 

excursie 

Încurajarea elevilor să-şi 

exprime impresiile legate de 

excursie prin discuţii şi desene. 

5 ore 

8-13 

Cl. a II-a B, a 

III-a B, a IV-a 

B. 

39 elevi 

Rácz Enikő, 

Molnár Csilla, 

Gurzo Adel 

 Joi, 25. mai 

2017. 

Sala de clasă 

31. Educaţie 

civică, 

dezvoltare 

personală 

Întȃlnire 

tematică 

 

Familiarizarea elevilor cu 

meseria de jandarm 

5 ore 

8-13 

Cl. a II-a B, a 

III-a B, a IV-a 

B. 

39 elevi 

Rácz Enikő, 

Molnár Csilla, 

Gurzo Adel 

Gruparea de 

Jandarmi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-

Napoca 

Vineri, 

26.05.2017. 

Curtea şcolii 

32. Ecologie Cupa hărniciei 

 

Sa recilceze selectiv hârtie, 

peturi 

5 ore 

8-13 

18 elevi Szekely 

Adriana 

Gabriela 

 Luni, 

22.05.2017 

Sala de clasă 

33. Comunicare 1.Vizionare de 

filme 

Sa realizeze 5 enunturi despre 

personajele intalnite in film 

5 ore 

8-13 

18 elevi Albert 

Hajnalka 

 

 Marţi, 

23.05.2017 

Cabinetul de 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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Alba-ca –

Zapada, 

Aminitiri din 

copilarie 

2.Joc didactic: 

Recunoaste 

personajul 

Szekely 

Adriana 

Gabriela 

informatică 

34. Ştiinţe Carnavalul 

naturii 

Să realizeze un panou despre 

animale ocrotite 

5 ore 

8-13 

18 elevi Szekely 

Adriana 

Gabriela 

 Miercuri, 

24.05.2017 

Sala de clasă 

35. Ecologie, 

cultură 

civică 

Planeta verde Să realizeze macheta cu 

ajutorul materialelor reciclabile 

5 ore 

8-13 

18 elevi Szekely 

Adriana 

Gabriela 

Prof. Moldvai 

Istvan 

 

 Joi, 

25.05.2017 

Sala de clasă 

36. Ecologie, 

cultură 

civică 

Împreună 

pentru natură 

 

Să realizeze obiecte şi 

decoraţiuni din materiale 

reciclabile 

2 ore 

8-10 

1 oră 

10-11 

1 oră 

11-12 

    18 elevi Chifor Ionela 

 

Mate Janos 

 Vineri,  

26.05.2017 
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 14 

                                      Ministerul Educației Naționale                                               

                                        Inspectoratul Școlar Județean Cluj 

                            Şcoala Gimnazială Luna de Sus 

 str. Principală, nr. 369, Luna de Sus, com. Florești, jud. Cluj 

 0264 266622                           sclunadesus@yahoo.com 

 0264 266622                            www.scoalalunadesus.eu 

 

 

  

CICLUL GIMNAZIAL 

LUNI 

Nr. 

crt. 

Domeniul Tematica 

proiectelor si 

activităţilor 

Obiective 

educaţionale  

SMART 

Durata 

activităţii  

Clasa/ 

Nr. elevi 

implicaţi 

Responsabili Parteneri Data  şi locul 

susţinerii 

activităţii 

37. Ştiinţe Fizica distractivă Realizarea de 

experimente cu 

aplicabilitate practică 

în viaţa cotidiană 

Familiarizarea elevilor 

cu noţiuni noi, 

interesante,hazlii din 

lumea fizicii  

2 ore 

8-10 

V-VI A 

8 elevi 

Chifor 

Dorina 

 Luni, 

22.05.2017 

 

Sala de clasă 

38. Dezvoltare 

personală 

Activitati de 

coeziune a 

grupului 

 

-parcurgerea unui 

traseu cu 5 obstacole 

în care grupul să 

rezolve situațiile 

problemă pe durata a 

15 minute 

2 ore 

10-12 

V-VI A 

 

8 elevi 

Prof. Scripeţ 

Monica 

Prof. Chifor 

Ionela 

 Luni, 

22.05.2017 

Sala de clasă 

39. Ştiinţă Aplicaţii 

matematice în  

viaţa de zi cu 

 

Aplicarea noţiunile 

teoretice învăţate în 

situaţii practice 

 

2 ore 

10-12 

VIII A  

8 elevi 

Prof. Irimieş 

Cristina 

 Luni, 

22.05.2017 

Sala de clasă 

40. Dezvoltare Activităţi de -realizarea unui 2 ore a VII-a A Prof. Ionela  Luni, 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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personală coeziune a 

grupului 

 

 

regulament care să 

cuprindă 5 reguli de 

coeziune a grupului 

-parcurgerea unui 

traseu cu 5 obstacole 

în care grupul să 

rezolve situațiile 

problemă pe durata a 

10 minute 

8-10 

 

10 elevi 

a VIII-a 

A 

8 elevi 

Chifor 

Prof. Monica 

Scripeț 

Prof. Ramona 

Madaras 

22.05.2017 

Sala de clasă 

41. Ecologie, civic Deschidere 

campanie de 

reciclare a 

bateriilor Baterel 

2017 

- prezentarea 

campaniei, împărtirea 

materialelor, 

vizionarea materialelor 

de conștientizarea a 

nevoii de colectare 

selectvă 

 V-VI A  

10 elevi 

VIII-a A 

8 elevi 

Prof.Scripeț 

Monica 

Toți elevii 

școlii, părinți, 

comunitatea 

22.05.2017 

Sala de clasă 

Avizierul din 

holul 

principal 

42. Dezvoltare 

personală, 

comunicare 

interpersonală, 

ştiinţe 

Traseu 

educațional în 

Țara Hațegului – 

Porțile de Fier 

-să numească și să 

descrie 3 creații ale 

sculptorului C. 

Brâncuși 

-să realizeze o pagină 

de jurnal de călătorie, 

punctând 2 obiective 

turistice vizitate și 

sentimentele produse 

de acestea 

6 ore V- VI A 

10 elevi 

a VII-a A 

7 elevi  

VIB? 

Prof. Laura 

Lapuste 

Prof. Ana 

Balea 

Itinerarium 

Travel 

Luni, 

22.05.2017 

Țara 

Hațegului – 

Porțile de 

Fier 

43. Sportiv Adrenalin Park -dezvoltarea 

armonioasă a copiilor,   
-trasee de aventură 

10-15 

5 ore 

VII. B 

6 elevi 

Prof. Moldvai 

Istvan 

Prof. Kovacs 

 Luni, 

22.05.2017 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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pentru copii 
-jocuri aeriene, jocuri 

de echipă, 

Levente 

44. Dezvoltare 

prsonală, 

interdisciplinaritate 

Pribegind prin 

Carpaţii 

Orientali 

Excursie tematică 

la Sighişoara, 

Odorheiul 

Secuiesc, Sovata, 

Cheile Bicazului, 

Praid, Corund,  

-vizitarea obiectivelor 

turistice. 

15 ore 

 

Cls. V-

VI.B. 

 

30 elevi 

Albert Tibor 

Lőrincz Tibor 

 Luni- 

miercuri 

22-24.05. 

2017. 

45. Dezvoltare 

prsonală, 

interdisciplinaritate 

Vizionare film: 

Dragostea de 

Libertate (1956) 

 

Dezbatere pe 

înțelegerea Revoluției 

din 1956 

3 ore 

8-11 

 

VB, 10 

elevi 

 

Kovacs 

Levente 

 

 Luni, 

22.05.2017 

Laboratorul 

de Info 

 

46. Dezvoltare 

prsonală, 

interdisciplinaritate 

Detectivii literari- 

rezolvarea de 

integrame si 

rebusuri 

 2 ore 

11-13 

VB-VIB 

15 elevi 

Madaras 

Ramona 

 Luni, 

22.05.2017 

Sala de clasă 

47. Om şi societate Filme 

documentare 

America de Sud și 

de Nord, Vegetația 

Europei 

- desoperirea 

frumusețiile lumii 

3 ore 

8-11 

V-VI-VII 

B 

Prof. Vincze 

Tibor 

 Luni, 

22.05.2017 

Laborator de 

informatică 

48. Om şi societate Etica creștină Cunoașterea valorilor 

creștine 

2 ore 

11-13 

V-VI B Prof. Máté 

János 

 Luni, 

22.05.2017 

Sala de clasă 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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MARȚI 

49. Artistic Muzica - pregătirea 

programului muzical 

pentru Ziua Eroilor 

8-9 V-VI A 

18 elevi 

 

Prof. Cercul de 

chitară 

Marţi, 

23.05.2017 

Sala de clasă 

50. Om şi societate Busola bunelor 

maniere în 

România şi în 

lume – reguli şi 

tradiţii. 

-pe baza unor imagini 

şi a unor filmuleţe 

vom identifica cele 

mai bune reguli de bun 

simţ care trebuie sa ne 

ghideze în orice 

călătorie, acasă sau la 

scoală.  

2 ore  

9-11  

V-VI A 

18 elevi 

 

Prof. 

Georgeta 

Tuţă 

 Marţi, 

23.05.2017 

Sala de clasă 

51.  Drumeție: 

Plantele 

medicinale din 

jurul nostru 

- să identifice tipuri de 

plante invățate șă să le 

prezinte  

-să recunoască plantele 

medicinale și să se 

informeze despre 

utilitate lor 

11-13 V-VI A 

18 elevi 

 

Prof. Delia 

Teuca 

2 părinți Marţi, 

23.05.2017 

Imprejurimile 

satului, 

livada, 

grădinile 

personale 

52. Dezvoltare 

personală, 

comunicare 

Vizionare film  

Cyberbullying 

-completarea unui 

chestionar din 10 

puncte din care să 

reiasă înțelegerea și 

asimilarea mesajului 

filmului 

-realizarea unui 

interviu pe tema 

agresiunii cibernetice 

 ore 

8-10 

vizionare 

10– 11 

dezbarete, 

chestionar, 

interviu 

a VII-a A 

11 elevi 

a VIII-a 

A 

8 elevi 

VII-VIII 

B  

6 elevi 

Prof. Ionela 

Chifor 

Prof. 

Mădaras 

Ramona 

Moldvai 

Istvan 

 Marţi, 

23.05.2017 

 Sala de clasă 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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53. Ştiinţă Sesiunea de 

comunicări 

ştiinţifice ale 

elevilor 

APLICAŢIILE 

PRACTICE ALE 

MATEMATICII 

-să prezinte două 

aplicaţii ale 

matematicii în viaţa 

cotidiană, folosind o 

prezentare PowerPoint 

 

4 ore 

8-12 

VII A 

6 elevi 

Prof. Irimieş 

Cristina 

Prof. Ilonca 

Marianna 

Şcoala 

Gimnazială 

“Gheorghe 

Şincai”, 

Floreşti 

Marţi, 

23.05.2017 

Şcoala 

Gimnazială 

“Gheorghe 

Şincai”, 

Floreşti 

 

54. Om si societate ISTORIA 

GEOGRAFIEI – 

Epoca marilor 

descoperiri 

geografice 

- - pe baza unei 

prezentari power 

point, elevii impreună 

cu profesorii implicati 

vor dezbate tema dată, 

vom identifica 

avantajele si 

dezavantajele marilor 

descoperiri geografice 

pentru omenire 

precum si rolul unor 

personalitati de origine 

română în cadrul 

evenimentelor 

prezentate. 

11-13 VIIA 

11 elevi 

VIII A 

8 elevi 

 

 

 

Prof. Tuţă 

Georgeta 

 Marţi, 

23.05.2017 

 Sala de clasă 

55. Proiect 

interdisciplinar 

Obiceiuri de 

primavară 

-să prezinte și să 

descrie un obicei 

reprezentativ din 

partea locului (sub 

forma de PPT) 

 

2 ore 

10-12 

VI,VIIB 

4 elevi 

Prof. Moncea 

Narcisa 

(împreuna cu 

prof Albert 

Tibor) 

Școala 

Gimnazilă 

Băișoara 

Marti 

23.05.2017 

Incinta Școlii 

Băișoara 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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56. Știință Clubul 

logicienilor 

-rezolvarea de careuri 

sudoku 

- să înveţe noțiuni noi 

prin intermediul 

jocurilor 

 

 1 oră 

13-14 

VB-VIB 

15 elevi 

 

Prof. 

Ilonca 

Marianna 

 Marţi, 

23.05.2017 

 Sala de clasă 

MIERCURI 

57. Stil de viaţă 

sănătos 

Campanie de 

conştientizare 

asupra riscurilor 

privind consumul 

de tutun, alcool şi 

de droguri 

- cunoaşterea 

comportamentelor 

datorate consumului 

de alcool sau droguri: 

-identificare formelor 

de influentare a 

comportamentelor 

datorate consumului 

de substanţe 

menţionat; 

- măsuri de prevenţie a 

consumului în rândul 

tinerilor. 

2 ore 

 

8-10 

 

 

VIII A 

8 elevi 

Prof. Scripeţ 

Monica 

Medic şcolar Miercuri, 

24.05.2017 

58. Civic, comunicare 

interpersonală, 

ştiinţific 

Aspecte ale 

multiculturalităţii 

în comuna 

noastra (religiii, 

traditii, obiceiuri) 

-acceptarea şi 

înţegrarea diferitelor 

culturi într-o societate 

dată, 

- promovarea 

schimburilor culturale, 

- a înţelege ca toţi 

oamenii sunt egali, dar 

diferiţi 

4 ore 

 

10-14 

VIII A 

8 elevi 

 

V-VI A 

18 elevi 

 

V-VI B 

 

Prof. Mariana 

Csegezi 

 

Mate Ianos 

 Miercuri, 

24.05.2017 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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59. Cultural Atelier de lucru 

Pietrele vorbesc 

-sa realizeze, pictand 

pe pietre, cateun 

panou pe grupa 

2 ore 

8-9 

 

9-10 

V-VIA 

18 elevi 

 

Prof. Narcisa 

Moncea 

 Miercuri 

24.05.2017 

Sala de clasă 

 

60. Științele naturii Traseu didactic 

Observatorul 

Astronomic și 

Gradina Botanică 

Cluj-Napoca 

-să rețină numele a 3 

constelații; 

-să realizeze un poster 

cu sistemul solar; 

-să facă o listă cu 

plantele exotice 

văzute;  

-să realizeze un referat 

despre o plantă care i-

a impresionat; 

6 ore a VII-a A 

17 elevi 

Prof. Ionela 

Chifor 

Prof. Ramona 

Mădăras 

Prof. Cristina 

Irimieș 

Prof. Delia 

Teuca 

Cercetător 

Liviu Mircea 

Miercuri, 

24.05.2017 

Sala de clasă 

61. Sportiv Tenis de 

masa/badminton 

 

 

Fotbal/baschet 

 

-respectarea regulilor 

jocurilor propuse;         

- respectarea regulilor 

de comunicare în 

relaţia cu coechipierii, 

adversarii, arbitrii 

-manifestarea 

comportamentului 

competitiv, dar şi a 

2 ore 

8-10 

 

 

2 ore 

10-12 

Cls. V-

VIII. A,  

V-VIIIB  

(elevi 

organizați 

în echipe) 

Prof.Lapustea 

Laura 

Prof. Moldvai 

Istvan 

 Miercuri 

 24.05.2017, 

Sala de 

sport/terenul 

de sport 

mailto:sclunadesus@yahoo.com
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spiritului de echipă; 

62. Dezvoltare 

personală, 

comunicare 

Vizionare film  

Cyberbullying, 

dezbatere despre 

siguranţa pe 

internet 

-completarea unui 

chestionar din 10 

puncte din care să 

reiasă înțelegerea și 

asimilarea mesajului 

filmului 

-realizarea unui 

interviu pe tema 

agresiunii cibernetice 

2 ore 

10 -12 

vizionare 

dezbarete 

VIB 

12 elevi 

Prof. Scripeţ 

Monica 

 Miercuri, 

24.05.2017 

 Sala de clasă 

JOI 

63. Stil de viaţă 

sănătos 

Atelier de gătit -identificare 

alimentelor sănătaose 

a şi a elementelor 

nutritive pe care le 

conţin; 

- transmiterea către 

membrilor familiei a 

informaţiilor 

nutriţiuonale care reies 

din citirea etichetei 

produselor; 

- parcurgerea paşilor 

necesari în realiyarea 

unui produs alimentar. 

8-10 

2 ore  

V-VI A 

18 

elevi 

Prof. Chifor 

Dorina 

Tuţă 

Georgeta 

 Joi, 

25.05.2015 

64. Artistic Slavă eroilor 

neamului  

- susținerea unui 

program artistic 

dedicat eroior 

10-12 V-VI A 

18 

elevi 

 Biserica 

Ortodoxă din 

Luna de Sus 
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neamului cu ocazia 

Zilei Eroilor 

-depunere de jerbă la 

Biserica Ortodoxă din 

Luna de Sus 

65. Sportiv Activități 

sportive și de 

recreere în cadrul 

Complexului 

Sportiv 

Gheorgheni 

-olimpiada jocurilor 

copilăriei în aer liber 

-să numească tipurile 

de sport practicate la 

baza sportivă 

-să practice un 

exercițiu sportiv la 

baza respectivă 

6 ore 

8-14 

a VII-a 

17 elevi 

VIII A 

6 elevi 

Prof. Ionela 

Chifor 

Prof. Cristina 

Irimieș 

Prof. Ramona 

Mădăras 

 Joi, 

25.05.2017 

Complexului 

Sportiv 

Gheorgheni 

66. Proiect 

interdisciplinar 

Ceasul solar Trezirea interesului 

elevilor față de istoria 

măsurării timpului și 

timpul în artă 

5 ore 

8-13 

Cls. V-

VI.B 

30 elevi 

VII- 

VIII B 

10 

 

Albert Tibor 

Lőrincz Tibor 

 Joi,  

25.05.2017. 

Sala de clasă, 

curtea şcolii 

VINERI 

67. Științe Matematica 

distractivă 

-să rezolve rebusuri 

matematice şi sudoku 

Să înveţe notiuni noi 

prin intermediul 

jocurilor 

-  

2 ore 

8-10 

V-VI A 

13 elevi 

 

VIII A 

6 elevi 

Prof. Cristina 

Irimieș 

 Vineri, 

26.05.2017 

Sala de clasă 

69. Educaţie civică Oportunităţi 

profesionale 

-familiarizarea cu 

atribuţiile jandarmilor; 

2 ore 

10-12 

V-VII A 

18 elevi 

Prof.Monica 

Scripeţ 

Gruparea de 

Jandarmi 

Vineri, 

26.05.2015 
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-

îmbogăţireaorizontului 

de cunoştinţe privind 

ocupaţia de jandarm; 

VIII A 

8 elevi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-Napoca 

70. Cultural  Atelier de 

lectură și scriere 

creativă în cadrul 

proiectului 

educativ Natura 

între realitate și 

ficțiune 

- lectura unui 

text la prima 

vedere 

- realizarea a 3 

postere, 3 

compuneri 

- jocuri de rol 

 

4 ore 

12-16 

a VII-a A 

5 elevi 

V-VI A  

5 elevi 

 VIII A 

2 elevi 

Prof. Ramona 

Mădăras 

Prof. Ana 

Balea 

Prof. Scripeţ 

Monica 

Școala 

Gimnazială 

Viișoara și 

Liceul 

Teoretic 

„Pavel Dan” 

din Câmpia 

Turzii. 

Vineri, 

26.05.2017 

Sala de clasă 

71. Educaţie civică Împreună pentru 

siguranţă 

- familiarizarea cu 

atribuţiile jandarmilor; 

- îmbogăţirea 

orizontului de 

cunoştinţe; 

2 ore 

10-12 

a VII-a A 

12 elevi 

Prof. Ionela 

Chifor 

Prof. Mariana 

Csegezi 

Gruparea de 

Jandarmi 

Mobilă 

,,Ştefan 

Cicio-Pop” 

Cluj-Napoca 

Vineri, 

26.05.2017 

72. Proiect 

interdisciplinar 

Expoziție de 

numismatică 

Familiarizarea elevilor 

cu istoria banilor 

8-10 VB -

VI.B. 

30 elevi 

Albert Tibor 

Lőrincz Tibor 

 Vineri, 

26.05.2017 

73. Dezvoltare 

personală, educaţie 

civică 

Ne întȃlnim cu 

jandarmii 

Întȃlnire tematică 

 

Familiarizarea elevilor 

cu meseria de 

jandarm. 

2 ore 

10-12 

Cls. V-

VI.B. 

30 elevi 

VII-VIII 

B 

10 elevi 

Albert Tibor 

Lőrincz Tibor 

Moldvai 

Istvan 

 

 Vineri, 

26.05.2017. 

Curtea şcolii 
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Director, Prof. pentru învățământ primar,        Coordonator Programe și Proiecte educative, 

Mocan Mihaiela-Lucia         prof. Scripet Monica 
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